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Aby nékdo udélal néco, co nemusi,
ve svém volném cCase, na své nakla-
dy, kdyZ to navic stoji spoustu pra-
ce a usili, to uzZ je dnes vziacné. A
takovou vzacnost maji Rataje nad
Sazavou — pana Josefa Kolare!

V loiiském roce jsme vam piines-
li zpravu o znovuzrozené studance
pod Vrchem Kovarka. Pfipomenu, Ze
ji obnovil vlastnima rukama pravé
pan Kolat spolu s dal§imi dvéma
nadSenci, panem Z. Staiikkem a panem
J. Vorlitkem. Clanek najdete v prosin-
covém vydani, tteba v archivu 2017
na strankach www.uhlir-
skojanovicko.cz

A protoze pan Kolaf tikd, Ze by se
jinak v diichodu nudil, byli jsme le-
tos na dal§im slavnostnim predsta-
veni zvelebeného mista — tentokrat u
prileZitosti znovuvysvéceni obno-
veného kiizku u Kozojed.

Kdysi pan Kolaf chodil do Kozo-
jed na statek a kiizek pamatuje. Za
minulého rezimu bylo okoli kfizku

zdevastovano a poté i samotny kii-
zek zmizel. Nyni se na misté zase ob-
jevil diky Ondiejovi Vedralovi, kte-
ry pracoval na nové opraveném
kozojedském statku, kiizek do Kozo-
jed ptivezl z Jiznich Cech a zabeto-
noval jej na pivodni misto. Pan Ko-
lai s pomoci Bohouse Hrabanka pak
pracovali na tpravach okoli i renova-
ci samotného kiizku.

Setkani zaha4jil starosta méstyse
Rataje nad Sdzavou Lubos Kubat, o
upravé ktizku pak promluvil pan Ko-
lat a poté slovo piedali P. Radimu
Cigankovi, sazavskému faraii, ktery
kiizek vysvétil a pozehnal mu.

Panu Kolafovi, B. Hrabankovi a
O. Vedralovi patii za odvedenou pra-
ci zaslouzené velké podékovani. Je
videt, Ze je toto misto pro né srde¢ni
zalezitosti. A asi takovych bude vice,
protoze jak pan Kolaf naznacil, pfisti
rok se mozna sejdeme na dalSim
krasn¢ obnoveném miste.

Katefina Kyjonkova

CERVENEC 2018

Uvodni slovo

Vazeni Ctenari,

tak konecné je tady léto!
Prazdniny, dovolené, slunce a
teplo. Doba, ktera si pfimo zada
vylety po okoli, za pfirodou a
pamatkami.

A kam letos vyrazit? AZ po-
jedete na kole okolo Rataji nad
Sézavou, stavte se tfeba u s ci-
tem obnoveného kfizku na
okraji Kozojed, o kterém si mu-
Zete precist na této strané. V
Uhlifskych Janovicich si
nenechte ujit navstévu Muzea
historickych kocarku. Nejen dé-
ti si tam budou pfipadat jako v
raji. Détem piinasSime tipy na
knizky z uhlifskojanovické
knihovny, aby se na prazdni-
nach u babicky v destivych
dnech nenudily.

Nezapometite ani na kultu-
ru. Kréasny zézitek je tfeba kon-
cert Letni fagotové akademie.
Do Uhlifskych Janovic opét pfi-
Jjede kino, a nebudou chybét ani
koncerty v ratajském Klubu
Pivovarek.

Zasportovat si miiZete na
Memoriélu Ivana Hlubinky v
MiroSovicich nebo na si zabéh-
nout ke Kamennému stolu. Od-
pocinout a relaxovat zase mi-
Zete v Kacové v meditacni
zahradé IRIS nebo tfeba na
Farmé Bléto.

Preji vam pohodové léto
piné slunce, klidu, odpocinku a
samych radostnych zazitka.

Katefina Kyjonkova

Pro obce Cirkvice, Cestin, Kacov, Ko$ice, Lede¢ko, Nepoméfice, Onomysl, Petrovice I, Podveky, Rasovice,

Rataje n. S., Samopse, Skvriiov, Sobé&sin, Starikovice, Sud&jov, Uhlifské Janovice, UZice, Vavfinec, Zbizuby
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Ve Vav¥inci probéhne rekonstrukce MS

Mateiska Skola Vavrinec letos
ukoncila provoz jiz 22. ¢ervna, z
diivodu rekonstrukce.

Bude vybudovano nové soci-
alni zafizeni pro dé¢ti, dojde k
rozsifeni jedné herny a k navysSeni
poctu déti o 4. Presune se feditel-
na a vznikne zazemi pro pani uci-
telky, které v soucasné dobé
zadné nemaji. Socidlni zafizeni, tj.
WC pro déti, umyvarna, sprcha a
uklidové prostory, budou postave-
ny nad kotelnou a Casti garaze.
Zatepli se ptida, dojde ke zméné
vytapéni, ze soucasného lehkého
topné¢ho oleje se piejde na tepelné
Cerpadlo a budova dostane novy
,kabat“ — bude zateplena + fa-

Mezinarodni

sada.

Cast praci je naplanovana na
prazdniny (hlavné ty, kter¢ se do-
tknout interiéru Skolky), zbytek se
bude dodé€lavat ve Skolnim roce.
Dulezité vsak je, ze 3. zaii se
Skolka otvird a nebude tak naru-
Sen jeji provoz.

Na zatepleni budovy a zménu
vytapéni obec obdrzela ze SFZP
dotaci ve vysi 40 % coz je cca 1.5
mil K¢, vystavbu socidlniho za-
fizeni a rekonstrukci hradi ze své-
ho rozpoctu. Cela akce vyjde na 7
mil. K¢. Ve vybérovém fizeni vy-
hrala firma BFK service, a. s., ze
Zasmuk.

Jana Semeradova

den archivu

Statni okresni archiv Kutna Hora ve
spolupraci s méstem Uhlifské
Janovice uspotadal dne 14. 6. 2018
od 17.00 hod. v zasedaci mistnosti
v Pecirkové ulici setkani nazvané
Archivalie a kroniky Uhlifskych
Janovic aneb historie trochu jinak.

Vystaveny byly vybrané archiva-
lie, které nelze bézn¢ vidét - napf.
privilegia z roku 1692 vydana

Janem Vaclavem ze Sternberka, kte-
ra zajisStovala mnoho prav pro ob-
¢any po skonceni 30leté valky. Da-
le cisafskad potvrzeni Karla VI. a
jejich potvrzeni od Marie Terezie.
Prohlédnout si bylo mozné i Proza-
timni pravidla z roku 1848 pro Na-
rodni gardu. Dale pak gruntovni
knihy od roku 1581 a 1655, peceti-
dla jednotlivych cecht, protokoly z

jednani zastupitelstva, kroniky
meéstske, skolni, farni a spolkové z
18. - 20. stoleti. Rada ob¢ani nase-
ho mésta vyuzila této ptilezitosti k
seznameni s historii mésta. Dik patii
tediteli okresniho archivu panu
PhDr. Vojtéchu Vankovi a jeho
spolupracovniklim za ¢as, ktery nam
vénovali mimo svou pracovni dobu.

V. Marhan

podpis:Marie Terezie
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UDALO SE V OBCICH

Den otcu v Cestiné

Dne 9. ¢ervna 2018 zahrali ochot-
nici z Cestina jiZ po paté divadelni
predstaveni ke Dni otci.

Tentokrat to byla divadelni hra
Kvartet od Ronalda Hawooda. Hra
vypravi o ¢tyfech opernich prate-
lich (Vladimir Vondruska, Marie
Loudova, Michaela Chramostova,
Stanislav Petrasek), ktefi se po le-
tech znovu shledaji v domové pro
seniory. Hlavni hrdinové se snazi
vyfesit problémy a trapeni spojené
se staiim. Velké obavy a strasti na-
stanou tehdy, kdyZz se dlouholeti
kolegové dozvédi o slavnostnim
koncert¢ v domové, na kterém ma-
ji operni pévci vystoupit pied ostat-
nimi klienty.

V dalSich roli se ndm piedstavi-
li Zdena Capkova (zdravotni sest-
ra) a Vlastimil Chramosta (klient
domova pro seniory). Hudebniho

doprovodu se ujal Michal Dotlacil
a zékulisni oporou byla Klara Lou-
dova.

U vstupu nés privitala Marie
Slavickovéa a v kuchyni Markéta
Havrdova. O obcerstveni a darek

Podékovani

pro tatinky se postarala obec Cestin.
Podékovani patti vSem tém, ktefi
pfidali ruku k dilu a také vSem, kte-
i1 nas prisli podpofit svou ucasti.
Za divadelni spolek
Marie Loudova

Jako Klub tvotivych zen se schazime kazdé pondéli
jiz drahné let, ale 21. kvétna 2018 jsme udélaly vy-
jimku. Navstivily jsme jinou — izasné tvofivou Zenu
— pani Alenu Balyovou v jejim Muzeu historickych
kocarkt v nasich krasnych ,,Uhlitkach®.

Ackoli je muzeum umisténo ve zvenku docela
nenapadném domé, uvnitf se nds zmocnil genius loci
tohoto prvorepublikového domu, ktery je zrekon-
struovan do ptivodniho stavu. Dobovy néabytek, teh-
dejsi predméty denniho pouzivani, odévy i hracky nas
na chvili vratily do ¢asti naSeho détstvi. Kazda z nas
si tu nasla ,,tu svou® panenku. Uchvatila nés preciz-
nost a peclivost, s jakou pani Alena exponaty udrzuje.

Jako tfeSni¢ku na dortu pro nads sama upekla vy-
borné tvarohové rohlic¢ky, které se uplné rozplyvaly
na jazyku. Pfipravila ndm krasny zazitek — dékujeme,
pani Aleno.

Bud'me pysni, Ze mame takovou krasu, coby ka-
menem dohodil a chranme ji jako oko v hlavé i pro
dalsi generace. Klub tvofivych Zen

Mikroregion Uhlirskojanovicka a stredniho Posazavi
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Détsky den
v MiroSovicich

Den déti
v Sobésiné

Dne 2. ¢ervna 2018 se konal détsky den v MiroSovi-
cich, ve znameni indidanské vesnice.

Kostymy déti a organizatorti byly velmi pestré a
predstavovaly rizné indianské postavy. Nechybé¢l to-
tem ani teepee, 93 soutézicich déti v péti kategoriich
si uzilo nadherné slune¢né odpoledne.

Po vyhodnoceni soutézi déti obdrzely sladkosti a
ruzné darky.

Podékovani patii vS§em sponzortim a organizatortim.

Srde¢né Vas zveme na piisti 20. ro¢nik détského
dne v MiroSovicich.

Ivana Zahradnickova,
Jaroslava Hlubinkova

SRR

Zeny SDH v Sob&iné, po dlouhé dobé (kdy byly
jesté ony déti), pripravily pro déti 2. cervna
krasné sportovni odpoledne na mistnim hristi.

Nejprve byla registrace soutézicich, kde kazdy
dostal ¢islo a karticku, na kterou musely déti sbirat
na jednotlivych stanovistich razitka, kterych bylo 20
po celém hfisti.

Kazdy, kdo ziskal vSechna razitka, byl odménén
dobrotami 1 vécnymi darky. Zaregistrovano bylo 46
déti. Dobroty ziskaly 1 déti, které nemély dostatecny
pocet razitek.

Den se vydafil, bylo hezké pocasi a tim 1 velka
ucast. Zakonc¢eni bylo bojovkou pro star$i ucastniky
v lese nad hfistém.

Vlasta Pénkavova

Skvrnovsky détsky den

Skvriovské déti zamirily oslavit
MDD do zabavniho parku
Mirakulum.

Pohadkovy nazev dal prostor dét-
ské fantazii. A ani doprovod rodic¢t
a prarodict nevedé€l, co je ceka.

Slunecné pocasi a vesela nalada
béhem cesty, dodavaly vyletu tu
spravnou atmosféru.

Zabavni park Mirakulum nabizi
mnoho rozli¢né zébavy. Od vlacku,
obrnéného vozu, az po trampoliny,
opi¢i drahu a dalsi atrakce.

Doprovod déti si moc neoddechl.
Kazdy déaval pozor nejen na to své.

Déti ale byly hodné a az na krat-
ké zmizeni tatinka, ztratu hodinek a
malého bloudéni v bludisti jednoho
z dédeckd, ktery se vydal hledat své-
ho vnoucka, se nic vazného nepii-
hodilo.

Po navratu déti ¢ekalo ve Skvr-
noveé malé obcerstveni a pani sta-
rostka jim jeSté¢ k MDD symbolicky
predala nové vybaveni détského hii-
Sté. Renata Spisarova

Mikroregion Uhlirskojanovicka a stredniho Posazavi
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Jarni posezeni duchodcu v Podvekach

Ve ctvrtek 17. kvétna 2018 jsme se sesli v 15.00
hodin v zasedaci mistnosti obce Podveky na jiz tra-
di¢nim jarnim posezeni. VSichni se moc tésili a tak
jsme se sesli v hojném poctu a dobré naladé.

O kulturni vlozku se opét postaral nd$ harmonikar
pan Miloslav Almer z Podvek a houslista pan Josef
Hyna z Utéchvost. Hrélo se opét i na dechové néstroje,
na trombon a na baskfidlovku. Podéavalo se drobné ob-
Cerstveni (zékusky, chlebicky, kava, ¢aj, atd.). Pani
Hynova vypravéla anekdoty, nasmali jsme se, zpivali
jsme, zkratka bylo hodné veselo a uz se téSime na za-

ti, kdy se uskute¢ni dalsi setkani.

Eva Mottlova

Zpravicky vodnicka VavrineCka

Zdravim vSechny,

konec $kolniho roku pftisel za-
se n¢jak rychle. Zatimco rodice
uz fesi, jak zabavi své ratolesti na
nasledujici dva mésice, nase
Skolka uz od 22. cervna zeje
prazdnotou. Divodem je jeji re-
konstrukce. Ale jeSt€¢ nedavno se
tu ozyval détsky smich. A ke
konci Skolniho roku je vzdy
hodné¢ divodi k tsmévu.

Tak naptiklad 16. kvétna se
déti ze $kolky podivaly do Ce-
chovy stodoly na Piibramsku,

kde se dozveédély néco o Starych
povéstech ceskych.

V utery 22. kvétna vyrazila ce-
la skolka do ZOO Praha. Tento
vylet byl specificky tim, ze né-
které déti si vzaly s sebou své ro-
dice ¢i sourozence. Dvoupatrovy
autobus, krasné slunné pocasi,
spousta zajimavych zvifat... No
prosté uzasné straveny den plny
dojm.

V patek 25. kvétna cekal na
déti dalsi vylet. Tentokrat do Uh-
litskych Janovic, kde se déti do-
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zveédeély od pftislusnika hasicské-
ho zachranného sboru néco
zajimavého o hasi¢ich a jejich
praci. A aby byl vylet jesté zaji-
mavejsi, ¢lenové mistniho sboru
dobrovolnych hasi¢t povozili
déti na hasi¢ském ¢lunu po hladi-
n¢ koupaliste.

I zacatek cervna byl hodné
ak¢ni. V patek 8. Cervna navsti-
vilo nasi skolku opét Divadélko
Klzle a v sobotu 9. Cervna se
moji kamaradi zUcastnili
Olympiady matefskych skol ve
Zbraslavicich.

I kdyZ neskoncili na stupnich
vitézu, jejich vykony si zaslouzi
uznani. Dé&ti se velice snazily a
neodjizdély bez odmeény.

Konec Skolniho roku je vzdy
vénovan pfedevS§im predSko-
laktim. Nejinak tomu bylo i letos.
Co vSechno jsme pro piredsko-
laky na rozloucenou se Skolkou
pfipravili, vam ale napiSu az
priste. ..

Kréasné 1éto a cas dovolenych
preje

vodnicek Vaviinecek
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Pasovani prviackii na ¢tenare

Ve ¢tvrtek 14. cCervna 2018
probéhlo jiz poSesté pasovani
prviiacku na ctenare.

Letos byly pasovany déti ze tii-
dy pani ucitelky Olgy Ladrové,
Evy Vozabové a Gabriely Kot-
kové. Po cely Skolni rok se déti
moc snazily, ucily se psat, Cist i
pocitat. Kazdy meésic navsteé-
vovaly spolecné s pani ucitelkou
nas$i knithovnu a plnily mé ukoly,
které se tykaly pravé pismenek,
Cteni i pocitani. A ve ctvrtek byly
odménény za celoro¢ni snahu.
Staly se z nich ¢tenafi.

Slavnostné je pasoval pan rytit
Karel ze Zvejsku, ktery bravurné a
s gracii zastoupil lonského rytife
pana Jifiho z Hetlina, jenz utrpél
uraz na poli antukovém, zvaném
kurt. Rytit Karel se s détmi piivi-
tal a pfinesl jim pozdrav z pohad-
kové fise.

Déti slozily slavnostni slib, ze
se vzdy budou chovat jako rytifi
¢tenafského fadu, budou knizky
opatrovat  jako  nejvzacnéjsi
poklad, budou je mit rady a budou
se k nim chovat opatrn¢ a s tctou.
Nasledovalo precteni pasovaci

formule panem rytifem. A potom

uz jednotlivé pristupovali prviac-
ci pred rytife, ktery je pasoval
svym mecem.

Déti za svou celoro¢ni pili a
snahu obdrzely spoustu dareckti —
medaili, Ctenaisky glejt, knizku
pro prviiacky — tentokrat to byla
kniha od Eveliny Koubov¢ — Bré-
chova bota. Dale dostaly ¢tenai-
sky prikaz do knihovny a tim se
staly pravoplatnymi ¢tenafi nasi
knihovny.

Pasovany byly i pani ucitelky
Eva Vozabova, Gabriela Kotkova
a pani asistentka Marta Vyhnan-

kova. Nasledovalo fotografovani,
kazdy chtél mit svou fotografii s
naSim milym panem rytifem.
Celou nasi slavnosti nas hudebné
doprovazel pan Kvétoslav Cer-
veny.

Chtéla bych vSem, ktefi mi s
touto akci pomohli moc a moc po-
dékovat. Nejen pani ulitelce Olze
Ladrové, Ev€ Vozabové, Gabriele
Kotkové, ale také détem, protoze
leto$ni prviiaéei byli moc hodni,
Sikovni - zkratka ,,fajnovi“. Za
hudbu dékuji panu Kvétovi Cer-
venému, Tomasi Travnickovi za
pofizeni fotografii. Chtéla bych
moc podekovat i panu Lubosi Ku-
batovi, ktery nam kazdy rok pij-
Cuje svij krasny kostym rytife.

Zvlastni podekovani patii panu
rytiti  Karlu Zvejskovi, ktery
ochotne, rad a hlavné bez zava-
hani pfistoupil na tuto roli. Pan
doktor se totiz rytitem uz narodil.
Foto na:
http://www.uhlirskejanovi-
ce.cz/pasovani-prvnacku-na-
ctenare/ds-6781/p1=9300

Renata Bartakova
foto Tomas Travnicek
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ZE SKOLNICH LAVIC

Beseda se zpévakem Pekarem

Ve stiedu 6. ¢ervna 2018 se na
Zakladni Skole v Uhlirskych
Janovicich uskutec¢nila beseda s
kutnohorskym zpévikem
Petrem Stolbou alias Pekaiem.
A co tomu predchazelo? V
hodinéch ceského jazyka jsme
pracovali s jeho pisnovym textem
Vrcholky a pady, kde jsme ur-

covali slovni druhy, vétné cCle-
ny... Mluvili jsme o tom, co
jednotlivé verSe znamenaji. Zaci
se pokousSeli psat 1 vlastni basnic-
ky na slova z této pisné a vytvofit
ilustraci.

Vysledky celého projektu jsme
zpévakovi poslali a pozadali ho,
zda by k nam mohl zavitat. VSe se

podafilo. Skolni jidelna se zaplni-
la a cela akce, jejiz soucasti byla
nejen beseda, ale 1 autogramiada a
moznost foceni, se velmi vydafila.
Jako podékovani mu vedouci
Skolni jidelny pani Tereza Lho-
tanova piipravila krasny dort s je-

ho symbolem panenky.
Petra Prochazkova

W o

Par zpravicek od kluku a holcicek

z janovické materinky

Jak uz to byva, konec Skolniho roku je vz-
dy plny akci. A jinak tomu neni ani u nas
ve skoli¢ce. Hry, soutéze, peceni, cesty za
dobrodruzstvim, mlsani, odpoledne s rodi-

¢i, loucenti se s predskolaky...

Pravé pro né a jejich rodice kon¢i jedna
Zivotni etapa a za¢ne nova. Prejeme jim, at’

je pro n¢ St’astnd a inspirujici.
Loucime se basnickou:
Prejeme Ti, at’ je skola prima,
at’ Ti chutna obéd i svacina.
Na uceni i psant, at se tésis,
a koukej, kam si batoh vésis.
Prejeme Ti dobré znamky
a hlavné fajn spoluzaky.
Krasné prazdniny!

kolektiv MS
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Piratské odpoledne

V sobotu 26. kvétna usporadala
Skolni druzina ve spolupraci s
Ochotnickym spolkem Uhlit od-
poledne pIné her a zabavy. Program
zacal ve 12 hodin hudebni produk-
ci Jardy Sourka, ktery svymi pisné-
mi navodil pfijemnou néladu.

O pul hodiny pozd¢ji mohly dé-
ti kone¢né zacit soutézit. Mnoho z
nich si jesté pfed pInénim tkold ne-
chalo namalovat obli¢ej byvalymi
zakynémi Zakladni Skoly v Uhlif-
skych Janovicich. Kazdé dité obdr-
zelo karti¢ku, na kterou sbiralo razi-
tka. Za splnéni kazdého tkolu ziskali
soutézici kromé onoho razitka mensi
darek. Stanovist’ s tkoly bylo n¢ko-
lik a déti prokazovaly zdatnost v
ruznych dovednostech, at’ uz to by-
la jizda na kolobézce, hod na cil,
skakani v pytli, skladani puzzli,
chytani ryb ¢i napiiklad prolézani

tunelem. Po sesbirani potiebnych
10 razitek si soutézici vybrali dve
vécné ceny, které darovali sponzofi.

Proslunéné odpoledne se podafri-
lo hlavné¢ diky dobrovolnické praci
vSech poradatel a také diky sponzo-
rum, ktefi darovali ceny a chtéli

bychom jim timto podékovat:

MU Uhliiské Janovice, Krauer
Tip, Jindfich KaSpar a syn. Junior
market, s. r. 0., VF Electric, Ceské
spofitelna, MAS Lipa - Lipa pro
venkov, z. s., Jitka Lopourova —
CEZ, Marcela Jakoubkova, Robert
Semik, Alena a Jaroslav Sourkovi.

kolektiv SD

Den matek ve Skolni druziné

KaZdou druhou kvétnovou nedé-
li se slavi svatek osob, které jsou
nejdulezitéjsi soucasti Zivota
nejen vSech déti.

Den matek pfipadl letos na 13.
kvétna a zaci, ktefi navstévuji
Skolni druzinu, si pro né spolu se
svymi vychovatelkami pfipravili
besidku v prostorach sokolovny v
Uhlitskych Janovicich. Pritomné
maminky potéSila vSechna 4 oddé-
leni, a to nejen svymi vystoupeni-
mi, ale také darkem a pfanickem od
svych ratolesti.

Déti si prichystaly né€kolik vy-
stoupeni a rodi¢e tak mohli
zhlédnout vystoupeni cirkusu, po-
hadky, vystoupeni s paddkem nebo
si poslechnout recitovani basnic¢ek
a hru na trubku. Za své vykony

byly déti odménény mohutnym po-
tleskem nejen rodicd, ale také
ostatnich divaka.

Jménem celého kolektivu Skolni

druziny bychom chtéli podékovat
za moznost vyuZiti prostoru mistni
sokolovny.

kolektiv SD

Mikroregion Uhlirskojanovicka a stredniho Posazavi
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Psychoterapie zdarma v Modrych dverich

V ramci projektu MAS Pod-
lipansko

Necitite se dobfe, mate psy-
chické obtize? Potiebujete podporu
¢iradu v t€zké zivotni situaci? Ma-
te dité se specifickymi potfebami a
nevite si s nim rady? Starate se o
svého blizkého a jiz je pro vas péce
dlouhodobé vycerpavajici?

Nenechte se pfemoci zatézi a
prijd’te si o svych starostech popo-
vidat s odborniky. Ti Vam po-
mohou se znovu postavit na vlastni
nohy. Nemusite na svoje starosti
byt sami. Pozadat o pomoc je
prvnim krokem. Je na Vas, jestli
dale setrvavat v situaci, ktera je pro
Vas neuspokojiva, nebo radéji udé-
lat rozhodnuti, které muze nastar-
tovat zménu ve Vasem zivoté.

Pro obyvatele Stfedoceského
kraje se od 1. zari 2018 otevira
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moznost v Terapeutickém centru
Modré¢ dvete, z. 0., v Kostelci nad
Cernymi lesy &erpat zdarma psy-
choterapii. Jednd se o dvoulety
projekt, ktery je zaméfen na osoby
pecujici o jiné zavislé osoby, osoby
pecujici o malé déti, osoby se
zdravotnim postizenim nebo rodice
samozivitele. Krom¢ individuélni
psychoterapie planujeme oteviit
détskou skupinu pro déti s obtizemi
v komunikaci (nacvik socialnich
dovednosti) a v pripadé naplnéni i
skupiny pro dospélé. Dale pak na-
bizime psychoterapii rodinnou ne-
bo parovou.

Cilem poskytované sluzby je
zmirnit dopad prozivané zatéze na
psychickeé zdravi, posileni
odolnosti va¢i zatézi, nalezeni
zdravych, efektivnich zptsobt vy-
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rovnavani se zatézi, podpora psy-

Dne 31. kvétna 2018 probéhl kontrolni den na stavbé komunikace v loka-

lité U Sila.

Mésto zastupovaly ing. Eva Petraskova, sl. Lancova a pani VaSickova,
dale za dodavatelskou firmu SILMEX; s. r. 0., pan Hrouda, stavebni do-
zor pan Sadil a projektant Ing. Ondréak. Po prohlidce spolecné konsta-
tovali, Ze vSe probiha v souladu se smlouvou a je realny pfedpoklad

dokonceni stavby podle planu.

V. Marhan

Mikroregion Uhlirskojanovicka a stredniho Posazavi

chohygieny a péce o vlastni psy-
chick¢ a dalsi potieby, celkové
zlepseni kvality zivota, duSevniho
zdravi a psychicke stability.

Modré dvete, z. U., jsou ne-
ziskova organizace, ktera se jiz od
roku 2012 zabyva zkvalitiiovanim
zivota lidi, ktefi pottebuji podporu
¢i pomoc v naro¢nych zivotnich
situacich (napf. pomaha lidem v
krizi, osobam s duSevnim
onemocnénim, rodindm, péestou-
nam).

Neste si jisti, jestli je projekt pro
vas? Zavolejte nam.

Jiz pred zahajenim projektu
mohou zajemci o psychoterapeu-
tické sluzby kontaktovat nase pra-
covisté na tel.: +420 721 967 425,
vSedni dny 8 - 12 hod., e-mail.:
centrum.kostelec@modredvere.cz

Veronika Novakova

Dne 26. kvétna 2018 se uskutecnily
pravidelné trhy na namésti.
Nechybél ani prodej sadby kvétin a
zeleniny u horniho parkovisté.

V. Marhan
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Liga mladych hasicu Soptik

Prvni kolo této soutéze probéhlo v
ramci okresniho kola mladych
hasict 27. kvétna v Kutné Hote. Z
vitézstvi ve vSech trech kategori-
ich, které na této soutézi startovaly
(pfipravka, mladsi a star$i) se ra-
dovali mladi hasi¢i z Uhl. Janovic.

Druhé kolo se konalo v ned¢li 3.
gervna ve Zlebech. A zménou bylo,
Ze na této soutézi se, kromé vyse
uvedenych kategorii, pfedstavila i
kategorie smiSeného dorostu. V té-
to kategorii mohou béhat dévcata a
chlapci dohromady stejné¢ jako v
détech. A vypada to, ze diky této
soutézi, oziva i ¢innost dorostu na
nasem okrese, ktera v poslednich
letech hodné stagnovala. V dorostu
se postavilo na start osm druzstev.
V piipravce jich bylo Sest, v
mladSich Sestnact a ve starSich
osm. V krasném slune¢ném pocasi
se opét nejlépe vedlo mladym hasi-
¢im z Uhlitskych Janovic, ktefi
opanovali vSechny Ctyfi kategorie.

Zatim posledni pfedprazdninové
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kolo ligy mladych hasi¢t hostil v
sobotu 9. ¢ervna Kacov. Domaci se
zhostili organizace opravdu dobfie
a soutéz méla rychly spad. Na bre-
hu fteky Séazavy se predstavilo
celkem 38 druzstev ve Ctyfech ka-
tegoriich. O medailovych postech
se rozhodovalo az do poslednich
pokust a na jednotlivych pozarnich
utocich bylo hodné vidét, ze druz-
stva uz maji mnohem vice natré-
novano, nez tomu bylo pfed prvni

Medailisté dosavadnich kol ligy Mladych hasi¢i Soptik

soutézi. Ve vSech tfech détskych

kategoriich se opét radovali
janovicti hasici. V kategorii doros-
tu tentokrat nejrychlejsi pozarni
utok ptedvedlo druzstvo z Vrdu.
Krasné momentky z této soutéze
naleznete na internetové strance:
http://kolopetr.raj-
ce.idnes.cz/9.6.2018 Kacov_Sop-
tik/, ze kter¢ je, s laskavym souhla-
sem autora, i fotografie zvefejnéna
u tohoto ¢lanku.

27.5. 2018, Kutna Hora 1. misto 2. misto 3. misto
Ptipravka Uhlifské Janovice A Mocovice Uhlifské Janovice B
Mladsi zaci Uhlitské Janovice A Uhlitské Janovice B Kacov A
Starsi Zzaci Uhlifské Janovice Svaty Mikula§ A Zabofti nad Labem A
3. 6. 2018, Zleby 1. misto 2. misto 3. misto
Piipravka Uhlifské Janovice A Mocovice Svaty Mikulas
Mladsi zaci Uhlifské Janovice A Uhlifské Janovice B Kécov A
Starsi zaci Uhlifské Janovice Mocovice Vrdy
Dorost Uhlifské Janovice Vrdy OSH Kutna Hora
9. 6. 2018, Kacov 1. misto 2. misto 3. misto
Ptipravka Uhlifské Janovice A Mocovice Uhlifské Janovice B
Mladsi zaci Uhlifské Janovice A Kécov A Uhlifské Janovice B
Stars$i zaci Uhlifské Janovice Vrdy Zabofii nad Labem A
Dorost Vrdy Uhlifské Janovice =~ OSH Kutna Hora

Liga mladych hasict Soptik bude pokracovat jesté¢ dvéma zavody v zaii. V ned¢li 9. zari v Mocovicich a v
nedéli 16. zari ve Vrdech. Teprve na posledni soutézi se rozhodne o absolutnim vitézi letosniho ro¢niku.

M. Vondrackova

Mikroregion Uhlirskojanovicka a stredniho Posazavi
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Okresni hasicskeé soutéze

Posledni kvétnovy vikend patiil
okresnim soutéZim hasici. A to jak
dospélych a dorostu, tak 1 déti.

V sobotu 26. kvétna se na fot-
balovém hfisti ve Svatém Mikulasi
konala Okresni soutéz v pozarnim
sportu a okresni soutéz dorostu. Na
poradu dne byly dvé discipliny.
Stafeta 4x 100 m a pozarni ttok.
Sbor dobrovolnych hasicti Uhlit-
ské Janovice reprezentovala druz-
stva dorostenct, muzu a zen.

Druzstvo dorostenct sice mélo
postup na krajskou soutéz jasny uz
jen svou ucasti na této soutézi,
presto kluci pfedvedli zdafenou
Stafetu a velice pékny pozarni utok,
pii kterém se mohli pochlubit svou
prvni ,,Sestadvacitkou®.

Druzstvo nasich muza skoncilo
druhé¢ ve Stafeté 4x 100 m a druhé
na pozarnim utoku. Celkové jim
patfilo také druhé misto, kdyz diky
o chlup rychlejSimu pozarnimu
utoku zvitézilo druzstvo Lomce.

Janovické zenské druzstvo
predvedlo ve své kategorii nejrych-
lejsi Stafetu a nasledné i paradni
pozarni tutok za ,pétadvacet”.
Stejné jako v lonském roce druz-
stvo zen postoupilo na krajskou

soutéz, ktera se kona 23. —24. 6. v
Kladné.

V nedéli 27. kvétna se na
kutnohorském atletickém stadionu
konalo zavére¢né kolo hry Plamen
ro¢niku 2017/2018, tedy soutéze
mladych hasici.

Zatimco na piipravku cekala
pouze disciplina pozarni utok,
mladsi a starsi navic béhali pozarni
utok CTIF, coz je nejslozitéjsi dis-
ciplina v détské kategorii. Stejné
jako v lonském roce se nejvice
dafilo mladym hasicim z Uhlii-
skych Janovic, ktefi s pirehledem

Mikroregion Uhlirskojanovicka a stredniho Posazavi

zvitézili ve vsech tfech kategoriich.
Celkem se za janovicky sbor po-
stavilo na start Sest druzstev. V
pripravce ziskaly Janovice prvni a
ctvrté misto, v mladsi kategorii
prvni, druhé a sedmé a v kategorii
starSich prvni misto. Vitézstvim v
kategorii starSich si  Uhlirské
Janovice zajistily postup na kraj-
skou sout€z, kterou v terminu od
15. do 17. Cervna hostila Vlasim. S
vysledky krajské soutéze vas rada
seznamim v pfistim vydani Mikro-
regionu.

M. Vondrackova
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